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IIPEAOT'OBOP
Houumyeana wumamenxe, uenem yumamesny,

IIpen Bac ro mMaTe meTTHOT OpPOj Ha MeIyHapOZHOTO HAyYHO CIIMCAHUe
Ilanumncecm co Koj Toa BJIeTyBa BO TpeTaTa TOAMHA Of CBOETO IIOCTOEHbE.
baBHUTe, HO CUTYpHM MCYEKOPM KOM HMe KAaKO YPEIHUIM TM OCTBapyBaMe CO
CeKoj HOB OpOj Ha CIMCAHMETO CaMO HM ja IOTBPAyBaaT yBepPEeHOCTa JieKa CMe
Owle Ha BUCTMHCKMOT IIaT KOTa T'M IIOCTaByBaBMe HErOBUTe TeMenu. VIMeHo,
BOJIEHN Of MfiejaTa Ha HamMoT naTpoH loue [lemdeB fexa ,,CBETOT €AUHCTBEHO €
H0JIe 32 KY/ITYpeH HaTIpeBap Mel'y HapofiuTe  cMeTaBMe ieKa TOKMY CTPaHMIINTe
Ha HaleTO CIIJCaHue, NPeKy pasMeHaTa Ha NeW U CO3HaHMja, Ke cosmajar
HOB IIPOCTOp 3a KY/ITypeH U HaydeH HaTmpeBap. Bo Toj fyx u ce ompefennsme
TPYLOBUTE Ia ce 00jaByBaaT Ha HOBeKe jasyuy (aHIIMCKM, PPAHITYCKY, TePMaHCKI,
UTANMjAHCKN, TYPCKM U PYCKM jas¥K), CEKaKO HETyBajKu To, Ipef C, MajuYMHUOT
MaKe[JOHCKM jasuk. Bo Toj myx 6emre u onpepenbara a ce 0o6jaByBaaT TPyOBU He
CaMo Ha JOMAIIHM TYKY ¥ Ha CTPAHCKV aBTOPY 4MMj MHTEPEC 3a CIIUCAHNETO pacTe
CO CeKoj HapefieH 6poj.

Bo nerruor 6poj Ha cuucanuero Bo nerrte pyopuku (Jasux, Knuxesrocm,
Kynmypa, Memoouka Ha Hacmaeama u IIpukasu) ce paclpefie/ieH BKYIIHO 25
Tpy#a. [len ofy HUB ce HallMIIaHY Of CTpaHa Ha aBTopu of MakenoHuja: Buonera
Janyutesa, Virop Cranojocku, Mapuja Jleontnk, Mapuja fopfuesa [lumosa, CraBao
KoBmnockn, [lammena AmnpgoHoBcka-TpajkoBcka, JVIBona Myprocka, Mapude
Yomnakosa, /lyyana I'supo-Illpemnd, Croboman Mmunomeckn, Ilerap Hamnyes,
Exarepuna Hamunuesa, Crojanue KoctoB, 3opuiia Hukonoscka, Anpujana Xamm-
Hukonosa, Huna [lackanoscka, Munena [aspunosa, Ymut Cynejmany, Jbygmmn
Cnacos, Inmurap Ilanznes, Panko Mnagenocku u Mapuja Ipkosa. [Tokpaj HuB, BO
pybopuxara KnuxesHnocm csoj npuponec gagoa u Yaxnupa Esar (Chahinda Ezzat)
op Erumner, xako 1 Hypgpan Jenmmnjypr (Nurdan Yesilyurt), Car’ Kymapramnr ormy
(Sat1 Kumartaslioglu), lllepude Cexep Epon Har'mkan (Serife Seher Erol Calis-
kan), Tyr6a Texe (Tugba Teke), IIan Illen (Can Sen) n Ann Epen Jemupkaja (Alp
Eren Demirkaya) on Typuuja. I[Tomery npeocranatute, pybpuxara Memoouka
Ha Hacmaeama ja 36oratuja u Moxamer, En-Xandan (Mohamed El-Halfaoui) u
A6pepaxum Typuwm (Abderrahim Tourchli) og Mapoxko.

VckaxyBajku McKpeHa M ajmaboka 671arofapHOCT KOH CUTe aBTOPU KOU
Iafoa CBOj IpUJIOHEC 3a 300raTyBameTo Ha 0BOj Opoj, BOEIHO ja M3pasyBaM U
CBOjaTa IIBPCTA yOEEHOCT ieKa KYJITYPHMOT U Hay4eH HaTIIpeBap Ha CTPaHNUILIUTe
Ha [Tanumncecrn HeMa Jia 3aCTaHe U JIeKa BO HEro Ke IPOJOJDKAT Aa objaByBaar
TPYZOBHU, HA TOIEMO 3a/J0BOJICTBO Ha YpemyBaukuoT of6op 1 Ha Pegakunckmor
COBET, HalllM KOJIELIKY ¥ KOJIETY Of CUT€ KOHTVHEHTH.

Ceemnana Jakumosecka, ypeonux na Ilanumncecm



FOREWORD
Dear reader,

This is the fifth issue of the international scientific journal Palimpsest which
enters the third year of its existence. The slow but sure steps forward that we as
editors accomplish with each new issue of the journal confirm our conviction that
we were on the right track when we laid down its foundations. Namely, led by
the idea of our patron Goce Delchev that “the world is only a field for cultural
competition among nations”, we believed that the pages of our journal, through
the exchange of ideas and knowledge, would create a new space for cultural
and scientific competition. In that spirit we decided to publish articles in many
languages (English, French, German, Italian, Turkish and Russian), certainly
nurturing, above all, out native Macedonian language. In that spirit was the
decision to publish articles not only from Macedonian but from foreign authors as
well whose interest in the journal grows with every new issue.

In the fifth issue of the journal a total of 25 papers are placed in the five
sections (Language, Literature, Culture, Teaching Methodology and Book Reviews).
Some of them are written by authors from Macedonia: Violeta Janusheva, Igor
Stanojoski, Marija Leontik, Maria Gjorgjieva Dimova, Slavcho Koviloski, Dan-
iela Andonovska-Trajkovska, Ivona Murgoska, Mariche Cholakova, Lucana
Guido-Schrempf, Slobodan Miloseski, Petar Namichev, Ekaterina Namicheva,
Stojanche Kostov, Zorica Nikolovska, Adrijana Hadzi-Nikolova, Nina Daskalovs-
ka, Milena Gavrilova, Umit Sulejmani, Ljudmil Spasov, Dimitar Pandev, Ranko
Mladenoski and Marija Grkova. In addition to them, among the contributors to
the “Literature” section were Chahinda Ezzat from Egypt, as well as Nurdan Yesi-
lyurt, Sat1 Kumartaglioglu, Sherife Seher Erol Calishkan, Tugba Teke, Can Sen and
Alp Eren Demirkaya from Turkey. The “Teaching Methodology” section was also
enriched by Mohamed El-Halfaoui and Abderrahim Tourchli from Morocco.

Expressing sincere and deep gratitude to all authors contributing to the en-
richment of this issue, I also express my firm conviction that the cultural and
scientific competition on the pages of Palimpsest will not stop, and to the great
pleasure of the Editorial Board and the Editorial Council, our colleagues from all
continents will continue to publish their articles in the journal.

Svetlana Jakimovska, editor of Palimpsest
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Orijinal Bilimsel Makale
Original research paper

MAKEDONYA’DA TURKCE OGRETMEN ADAYLARININ PSiKOLOJiK
OZELLIKLERIi UZERINE BiR ARASTIRMA

Umit Siileymani
‘Vrapgiste ilkégretim Okulu, Vrapgiste, Makedonya
umit_suleyman@hotmail.com

Ozet: Her gegen giin kat kat degeri artmakta olan 6gretmenlik, insan iligkileri
ve iletisimi gelistirmesinden dolay1 sosyal bir meslektir. Bu kutsal meslekte onlarin
yaptiklan isin ne o6lg¢lide ihtiyaclarini karsiladigi olduk¢a dnemlidir. Burada basariya
ulasmanin altinda yatan baslica sebeplerden biri de 6gretmen adaylarinin psikolojik
ozelliklikleridir. Psikolojik ihtiya¢ ve 6zellikleri incelemede en iyi en iyi arastirilmis
teorilerden biri 6z belirleme (self-determinasyon) teorisidir. Teoride psikolojik
ozellikler yeterlik, iliski ve 6zerklik olmak tlizere ii¢ temel gruba ayrilmiglardir ve her
bir gruptaki psikolojik ihtiyaclarin yerine getirilmesinin ve tatmininin psikolojik saghk
ve gelisme, icsel motivasyon ve kendini gerceklestirme icin gerekli oldugu
vurgulanmistir. Makedonya’da Tiirkce dersi 6gretmen adaylarinin bu psikolojik
ozelliklerinin bilinmesi ve ihtiyac¢larinin tespiti ve tatmini, edebiyat fakiiltesi yonetici
ve oOgretim elemanlarina daha verimli olmalar1 ve gelecegin Makedonya Tiirk
6gretmenlerinin daha donaniml yetistirmeleri konusunda yol gosterici olacaktir.
Arastirma grubu 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Makedonya Cumbhuriyeti devlet
liniversitelerinden Goce Delcev’ ve ‘Kiril ve Metodiy’ Universitelerinin Edebiyat
fakiiltesi Tirk Dili Edebiyatt boliimi 6grencilerini kapsamaktadir. Bu baglanma,
toplam 62 6grenci aragtirmaya tabi tutulmustur. Bunlarin 35’i kiz ve 27’sini erkek
ogrenci olusmaktadir. Arastirmada, tarama modeli kullanilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ogretmen, 6gretmen adaylari, psikolojik 6zellikler.

1. Giris

Ogretmenlik

Son yillarda egitim c¢alismalarinda olduk¢a genis kabul goren
yapilandirmaci egitim anlayisi, 6grencinin bilgiyi aktif olarak yapilandirdigi
diistincesine dayali bir 6grenme kuramidir. Yapilandirma silirecinde birey,
zihninde bilgiyle ilgili anlam olusturmaya ve olusturdugu anlami kendisine mal
etmeye calisir. Bir baska deyisle, bireyler 6grenmeyi kendilerine sunulan
bicimiyle degil, zihinlerinde yapilandirdiklar1 bicimiyle olustururlar. Bu
nedenle geleneksel bilgi aktarma yoluyla bilgi ¢aginin insani yetistirilemez
(Oguz, 2004; Prawat, 2008; Yasar, 1998). Bu diislinceye parallel olarak,
geleneksel bilgi aktarma yoluyla bilgi ¢aginin insanimi yetistirecek olan
Ogretmenlerin de yetistirilemeyecegi s6ylenebilir.
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Ogretmenlik, tarih icinde 6nemi giin gectikge artan bir meslek olmustur.
Hem is bolimiiniin gelismesi sonucu basta aile olmak iizere her sosyal
kurum kendi ana gorevi ile ilgilenmek zorunda kalmis, hem de insanligin
gelecek kusaklara aktarmasi gereken bilgi ve Kkiiltliir birikimi giin gectikce
artmistir ve artmaya devam etmektedir (Ergiin, 1992: 144). Uygarlasan
toplum, sosyal hayatini siirdiirebilmek i¢in cesitli kurumlar gelistirmistir.
Egitimin tarihi olusum icinde sosyal bir kurum olarak gelismesi, okul sistemi ile
goriilmektedir. Egitime sosyal bir hava veren de, aile icindeki sosyallesme ve
egitimden daha ¢ok 6gretmenligin bir meslek olarak ortaya cikmasive gelismesi
olmustur (Ergiin, 1992: 144). Sanayi inkilabinin gerceklesmedigi, liretim i¢in
gerekli bilgilerin de kii¢lik zanaat isletmeleri icinde ustadan c¢iraga 6gretildigi
Orta Cag'in sosyal ve ekonomik yapisi 6gretmeni iktisadi deger yaratici bir
unsur olmaktan alikoyuyordu. Cagimizda durum tamamen degismistir.
Yirminci asrin okulu, liretimin ve iktisadi hayatin belkemigidir. Bu bakimdan
O0gretmeni hayati bir fonksiyon ifa eden bir meslek elemani olarak kabul etmek
gerekir (Bilgiseven, 1992:97).

Yirminci yiizyll egitim alaninda biiyiik adimlarin atildigi ve fertlerin
egitim yoluyla yiikselebildikleri bir ¢ag olmustur. Fertler sosyal statiilerini
gordiikleri egitime gore kazanir olmuslar, dogustan kazanilan statiiler
o6nemlerini yitirmislerdir. Her ne kadar aileden ve sosyal miras yoluyla elde
edilen 6zellikler statliye yardimci olursa da, egitim yoluyla meslek kazanmak
cagimizin temel dzelliklerindendir (Erkal,1991: 89-90). Makedonya'nin modern
bir toplum olma yo6niindeki c¢abalar1 incelendiginde egitimin, biitlin ileri
hamlelerin temelini teskil ettigi goriiliir. Ozellikle son yillarda yapilan egitim
refomlariyla bunu ispat etmistir. Egitim, toplumun yapisini degistiren ve
topluma daha iyi yagama imkani saglayan dinamik bir kuvvet olarak goriiliir.
Miiferadat programinda bunu a¢ik bir sekilde onaylamaktadir.
Makedonya Egitim ve Bilim Bakanhg Egitim Gelistirme Biirosu’ nun genel
amaglar1 goz Oniline alindiginda bitiin milletlerin hem birey olarak her
yonden gelismesi, hem de toplum icin gerekli, yeterli gelismeyi gostermesi
beklenmektedir. Bilginin hizla yenilenerek {retildigi c¢agimizda birey ve
toplumun gelecegi, bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma ve iiretme becerilerine bagh
bulunmaktadir. Bu becerilerin kazanilmasi ve hayat boyu siirdiirtilmesi, bilgiyi
ezberlemeyi degil, bilgi liretimine dayali cagdas bir egitimi gerektirmektedir
(MEB, 2008: 4). Gergekte bugiin ¢agdas milletlerin bircok egitimci ve fikir
adamlarina gore okul demek ogretmen demektir. Ogretmenin yerini ne
miifredat programi, ne kitap, ne disiplin ne de herhangi bir ara¢ tutabilir. Bu
nedenle 6gretmeni hesaba katmayan hig¢bir egitim reform planinin basaril
olmasi miimkiin degildir. (Turhan, 1964:103).

Gilinlimiizde egitimi sosyal bir sistem olarak goren bilim adamlar1 bu
sistemin li¢ temel 6gesinin 6grenci-6gretmen ve egitim programlari oldugunu
kabul etmektedirler. Egitimin etkili olabilmesi ve amaglarini en iist diizeyde
gerceklestirebilmesi ise bu 6geler arasindaki uyuma baghdir. Bunlardan
birisinin istenen nitelikten yoksun olmasi egitim siirecini dogrudan
etkilemektedir. Ancak bu ii¢ 68eden birisi olan "6gretmen" 06gesinin
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sistemin basar1 ve basarisizlifinl etkileme giicii digerlerinden fazladir
(Karagozli, 1987: 34). Hicbir egitim modeli, o modeli isletecek personelin
niteliginin lizerinde hizmet {iretemez. Bundan dolayi, bir okul, ancak icindeki
Ogretmenler kadar iyidir denilebilir (Kavegar, 1987: 39). Egitim ve 6gretim
kurumu olan okullar bazi gereksinmelerden dogmus ve gelismistir. Bir tilkenin
sosyal degisme ve ekonomik kalkinmasini basarabilmesi ve siirdiirebilmesi i¢in,
ylksek diizeyde nitelikli insan giliciine ve cesitli meslek elemanlarina ihtiyaci
vardir. Bunlar esas olarak okullarda 6gretmenler tarafindan yetistirilir (Akyiiz,
1978: 6). Egitimi sosyolojik ve ekonomik acidan degerlendirmeye calisanlarin
ileri siirdiiklerine gore egitimin fertlere kazandirdigi deger yoluyla sosyal
tabaka piramidinde hareketlilik ve ylikselme meydana gelmektedir. Dogustan
elde edilen statii 6nemini kaybetmekte, egitim yoluyla kazanilan statiiniin
degeri artmakta ve egitim seviyesi ile elde edilen gelir arasinda kuvvetli bir
iliski dogmaktadir (Erkal, 1987:108-109).

Makedonya Milli Egitim Bakanliginin amaci topluma zihinsel becerileri
ve temel beceriliri kazanmalarim1 éngérmektir (MEB, 2008: 4). insan yetistirme
iki yonlii bir hadisedir. Birinci yoniyle; toplumun inanglarindan, drflerinden,
tutum ve degerlerinden tesekkill eden Kkiiltliriinii yeni nesillere intikal
ettirmektir. Ikinci yoniiyle; yetismekte olan fertlerin zeka, duygu ve iradelerini
dengeli bir sekilde gelistirerek onlar1 birer sahsiyet haline getirmektir. insan
yetistirmenin bu iki yoniinden birincisi cemiyetin devamliligini, ikincisi
cemiyetin yaraticillik gostererek degisen sartlara uyumunu saglar (Ozakpinar,
1987: 59). Ogretmenlik meslegi, yetismekte olan nesli, aile ¢evresi, milleti,
devleti ve vatani icin daima yararli, yapici, yaratic iyi bir insan ve iyi bir
vatandas olarak yetistirme sanatidir. Ogretmenlerin yetistirdigi bu insanlar,
ailesini ve milletini mutlu kilar, yurdunu kalkindirir, devletini gii¢lendirir. Bu
bakimdan, milletimizin, yurdumuzun ve devletimizin gelecegi, ekonomik
yonden kalkinmasi her seyden dnce 6gretmenlerin mesleklerinde gosterecegi
basariyabaghdir (Tekisik, 1987:24).

Psikolojik Ozellikler

Ogretmenlerin mesleklerinde bagarih ve verimli olmalan hi¢ kuskusuz
onlarin meslege aday olduklari andan itibaren biyolojik ve psikolojik
ihtiyaclarinin karsilanmasia baghidir. Rogers’e gore organizma biyolojik ve
psikolojik olmak tizere iki boyuttan olusur ve insanin psikolojik 6zelliklerini ve
benlik algisini gelistirmek i¢in ihtiya¢ duydugu sey kosulsuz saygidir ve her
insan deger verilmeye ve saygi gormeye layiktir. (Karahan ve Sardogan, 2011,
133).

Ogretmenlik Kkisiler arasi iletisimin ve iligkilerin yogun ve o6nemli
oldugu sosyal bir meslektir. Bu yoniiyle davraniglar 6n plana c¢cikmaktadir.
Davranigslar hem Kisinin fizyolojik yapisina, yeteneklerine, Kiiltiiriine,
inanclarina hem de psikolojik ihtiya¢ ve 0Ozelliklerine baghdir. Psikolojik
ozellikler insan davranislarinin yoniinii belirlemekle kalmaz meslek se¢imi
kararlarinda da oénemli rol oynar (Celikkaleli, 2005, 43,44). Ogretmen
adaylarinin meslekte doyum ve basarilar psikolojik 6zelliklerine ve bu meslegin
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onlarn ihtiyaglarini karsilayip karsilamayacagina baghdir.

Kisinin ruh sagliginin yerinde olmasi da psikolojik 6zelliklerine baghdir
ve ruh saghig yerinde olan insan kendini gerceklestirmis olarak kabul edilir. Bu
tip insanlar gergegi daha iyi algilar ve kabullenirler, kendilerini ve baskalarin
oldugu gibi kabul ederler, empati kurabilir ve 6zerk davranabilirler, zaman
zaman tek baslarina kalmak isteseler de ¢evreye karsi duyarhdirlar. (Maslow
1970). Bu kisiler ayrica kendilerine giivenirler ve yasamin her anini dolu dolu
yasamak isterler (Rogers, 1961).

Psikolojik ozellikleri gelistirmek, ruh saghgina ulasmak ve kendini
gerceklestirmek bir dmiir boyu devam edecek bir siirectir. Bunu kisaca kdmil
insan olma yolculugu olarak da adlandirabiliriz. Kendini gerceklestirmekte
olan birey evrensel insani degerleri benimser, hem Kkendisi hem de
baskalar1 hakkinda iyi diisiinceler besler, gelecege doniiktiir ve yeniliklere
ve gelismelereacikyasar(Kepgeoglu,2001,15).

Kwiatkowska (1988, 11-13) 6gretmen yetistirmede; teknik, islevsel ve
insancil olmak tlizere tli¢ kuramsal yonelime isaret etmektedir. Teknik
yonelim  davranis¢ilifin ~ varsayimlarina dayanmaktadir ve becerileri
gelistirmeye ve bilgiye odaklanmaktadir. Islevsel egitim yaklasimi ise
ogretmenligi uygulamali bilgi olarak goriir ve yavas yavas deneme yanilma
yoluyla edinilecegini varsayarak aktif egitime odaklanir (Mizerek, 1999, 37).
Insancl yonelim ilhamimm psikolojinin varsayimlarindan alir. Bu modelde
egitim siirecinin merkezinde insan (aday 6gretmen) vardir ve odaklanilmasi
gereken sey onun psikolojik 6zellikleri ve ihtiyaclaridir.

Psikolojik ihtiyac ve 6zellikleri incelemede en ayrintili ve iyi arastirilmis
teorilerden biri 6z belirleme (self-determinasyon) teorisidir. Teori bireylerin
ve toplumlarin saglikh gelisimini belirlemeyi ve biitiinlesme ve iyi olma
slirecine etki eden faktorleri tanimlamay1 amacglamaktadir. 40 yildir gelismekte
ve etkisini artirmakta olan teori 1970’li yillarda Edward Deci tarafindan ortaya
atilmis daha sonra Richard Ryan'in katilimiyla yapilan ortak calismalarla
gelistirilmistir.

Bu teoride psikolojik 6zellikler yeterlik, iliski ve 6zerklik olmak iizere ii¢
temel gruba ayrilmislardir ve her bir gruptaki psikolojik ihtiyac¢larin yerine
getirilmesi ve tatmini psikolojik saglik ve gelisme, i¢sel motivasyon ve kendini
gerceklestirme icin gerekli goriilmiistiir ve bu ihtiyaclarin evrensel oldugu ileri
striilmiistir (Deci ve Ryan, 2000).

Yeterlik ihtiyaci organizmalarin ¢evreye uyum saglama, c¢evrelerini
etkileme, kontrol etme ve yeterli olma arzu ve i¢giidiistiyle dogdugunu anlatir.
Yeterlik bireyin c¢evreyle etkilesiminin, cevreye gosterdigi uyumun ve
O6grenmelerinin bir araya gelmesiyle olusur. Bu ihtiyacini tatmin eden Kkisiler
cevreleri ile olan sorunlarim1 kendileri ¢ozebilirler, hayatta basarili
olacaklarina ve bunu kendi yetenek ve c¢alismalarn ile gerceklestireceklerine
inanirlar (Deci ve Ryan, 1985).

iliski ihtiyac1 bagkalari ile olumlu ve pozitif iliski ve baglar kurma 6zlemini
anlatir. iliski ihtiyaci ayrica baskalarini diisiinmeyi, énemsemeyi, sevgi ve saygi
gostermeyi, onlara giivenmeyi ve onlar tarafindan ayni sekilde kabul edilip
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karsilik gérmeyi, ayn1 zamanda bir gruba veya topluma ait olma duygusunu
icerir. Onemsedigi kisilerle baglantili olma, onlardan onay ve giiven gérme
bireyi psikolojik yonden doyuma ulastirmaktadir (Baumeister ve Leary,1995;
Ryan, 1995; Ryan ve Deci, 2002).

Ozerklik ihtiyac ise Kisinin otantik 6ziinii ifade etmesini ve kendisini
hareketlerinin kaynagi olarak hissetmesini ve yasamasini ifade etmektedir.
Yasamini kendi yonlendiren, se¢imlerini kendi yapan ve sahsi ile ilgili
olaylar1 kontrolii altinda tutan Kkisilerin bu ihtiyaci karsilanmis olur. Bukisiler
genelde davranislarini onaylarlar ve sonuglarini kabullenirler. Yeterlik ve iliski
ihtiyaa ile karsilastinldiginda ozerklik ihtiyacinin bireyler tarafindan daha
fazla 6nemsendigi goriilmektedir (Ryan, 1995; Ryan ve Deci, 2002).

Oz belirleme teorisi Amerika’da ortaya cikmustir ve ilk arastirmalarin
¢ogunlugu Amerikan halki iizerinde yapilmistir; bunun yaninda teori ortaya
koydugu psikolojik ihtiyaclar1 evrensel oldugunu ileri siirmektedir.

Ogretmen adaylarimin yeterlik, iliski ve 6zerklik psikolojik ézelliklerinin
bilinmesi ve ihtiyaglarinin tespiti ve tatmini egitim fakiiltesi yonetici ve 6gretim
elemanlarina daha verimli olmalar1 ve gelecegin 0Ogretmenlerini daha
donaniml yetistirmeleri konusunda yol gosterici olacaktir.

2. Amag

Makedonya’da ilk kez boyle bir ¢alismanin yapilmasi oldukca énemlidir.
Ciinkii bundan sonra yetisecek olan 6gretmen adaylarinin psikolojik 6zellikler
de dahil ihtiyaglarini belirlemek, egitimcilere yetistirdikleri 6gretmen adaylari
hakkinda daha fazla bilgi verecektir. Boylece edebiyat fakiiltelerinde uygulanan
egitim hem adaylara meslegin daha yetkin bir bicimde yerine getirilebilmesi
icin gereken bilgi ve becerileri kazandiracak hem de her bir adaymin
ozelliklerinin bilinerek bireye yonelik bir yaklasimla daha yetkin bir birey ve
o0grenciye model olabilecek niteliklere sahip Ogretmenler yetistirmeyi de
mimkiin hale getirecektir. Bu nedenle, 6gretmen adaylarinin psikolojik
ozelliklerinin tespit edilip profillerinin ¢ikarilmasi, 6gretim elemanlarinin
daha etkin egitim verebilmeleri i¢in veri saglayacaktir (Brown, Chance ve ark.,
1995).

Arastirmanin temel amaci, Makedonya Devlet iiniversitelerinde Tiirk Dili
ve Edebiyati boliimlerinde egitim géren 6gretmen adaylarinin psikolojik
ozellikleri belirlemektir. Arastirma sonucunda elde edilen verilerin, 6gretmen
yetistiren ve istihdam eden kisivekuruluslarayararlarsaglayacagi
umulmaktadir.

3. Yontem

Model, Evren, Orneklem ve Bilgi Toplama Araci

Arastirma Makedonya'nin iki biiyiik devlet {liniveristesinde yapilmistir.
Bunlar: Uskiip ‘Kiril ve Metodiy’ Universitesi-Tiirk Dili Edebiyati béliimii ve
Istip ‘Goce Delgev’ Universitesi-Tiirk Dili ve Edebiyat1 béliimleri égrencilerini
kapsamaktadir. Calismada etnik koken fark etmeksizin 6gretmen adaylarinin
psikolojik ozellikleri tepit edilmeye calisilmistir. Anket verilerini elde etmek
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icin toplam 27 erkek ve 35 kiz katilmistir. Anket verilerini toplama amaciyla 6z
belirleme (self-determinasyon) teorisinde bahsi gecen ozerklik, yeterlik ve
iliski 0Ozelliklerinin kuramci ve uzmanlarca yapilmis tanimlamalarindaki
ifadelerden tiiretilen dolayisiyla 6zellikleri dogrudan 6l¢gmeye yarayan bir 6lcek
gelistirilmis ve kullanilmistir. Arastirmada tarama modeli kullanilmistir.Aneket
verileri toplandiktan sonra yiizde ve frekans bilgileri ¢ikartilmistir. Calismada
tablolar halinde verilen bilgiler tek tek degerlendirilerek yorum yapilmistir.

4. Analizler

Bu boélimde toplanan anket verileri frekans ve ylizdelik olarak
verilmistir. Arastirmanin temel boyutunu asagida yer alan sorulara verilen
cevaplar olusturmaktadir. Yapilan anket ve analizlerde 6gretmen adaylarini
ozerklik, iliski ve yeterlik psikolojik 6zelliklerini ortaya koymak hesabiyla
yapilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin ‘Iliski Psikolojik Ozellikleri’

_ ERKEK KIZ GENEL
iliski Psikolojik Ozellikleri
EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR
éf;g“{{ifgfg;“h‘ssett‘glm sosval | o300 | 706 | 0% |94% | 6% | 0% |94% | 6% | 0%
tza; r‘:\g‘;‘j;gl:‘;‘,‘gi;’i‘:nyak‘“ gevrem 9B%| 7% | 0% |97% | 3% | 0% |95% | 5% | 0%
15;éilikosl;kn";ii‘?;gf““gunda yerl lseon | 41% | 4% | 69% | 31% | 0% |63% | 35% | 2%
‘g‘ﬁsgzk;ii‘gg‘n‘:“emse“m' sayglve | goop | 11% | 0% |80% | 20% | 0% |84% | 16% | 0%
fa§§Y§§Z’ut3§§féﬁﬁ“§$§f;‘£m 93% | 7% 0% |69% | 31% | 0% |79% | 21% | 0%

Tablo 1'den de anlasilacag uizere, iliski psikolojik 6zelliginin tatmin
diizeyini 6lcmeye calisan bes soru sorulmustur. En yiiksek yiizde orani alan
soru; 2. Arkadaslarim ve yakin ¢evrem tarafindan sevilirim., sorusuna erek
ogrencilerin (% 93 evet) ve (% 7 kismen) cevabini vermisleridir. Kiz
ogrencilerde ise (%93 evet) ve (%3 kismen) cevabinmi verismislerdir. Daha
diistik oranli soru ise: 3. Stk sik aranan, yoklugunda yeri belli olan birisiyim.
sorusuna erkek oOgrencilerin (% 56 evet) ve (% 41 kismen) cevabini
vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 69 evet)ve (% 31 kismen) cevabini
verismislerdir. Genel degerlendirmede ayni soruya (% 63 evet), (% 35
kismen), (% 2 hayir) olarak karsimiza ¢cikmaktadir. Kizlarin erkeklere nazaran
ylzdelik oranin biraz daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ancak, evet cevabina,
kismen cevabini da dahil edersek yiizdelik oranmin’ iliski Psikolojik Ozellikleri’
tam anlamiyla karsiladigini géstermektedir.
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Tablo 2: Ogrencilerin ‘Yeterlik Psikolojik Ozellikleri’

ERKEK KIZ GENEL
Yeterlik Psikolojik
Ozellikleri
EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR
L. Cevremle 81% | 19% 0% | 63% | 34% 3% | 71% 27% 2%
uyumluyum.
2. Cevremi etkilerim. 52% 44% 4% 26% 57% 17% 37% 52% 11%
3. Aileve
arkadaslarimla 93% 7% 0% 86% 14% 0% 89% 11% 0%
problemim oldugunda
kendim ¢6zebiliyorum.
4. Kendi yetenek ve
calismalarimla
amaglarima 81% 19% 0% 80% 20% 0% 81% 19% 0%
ulagabilecegimi
diisiniiyorum.
5. Hayatta bagarili
AN 100% 0% 0% 66% 34% 0% 81% 19% 0%
olacagima inaniyorum.

Tablo 2'den de anlasilacag tlizere, yeterlik psikolojik o6zelliklerinin
tatmin diizeyini 6l¢meye ¢alisan bes soru sorulmustur. En yiiksek yiizde orani
alan soru; 5. Hayatta bagarith olacagima inaniyorum., sorusuna erkek
ogrencilerin (% 100 evet) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 66
evet) ve (% 34 kismen) cevabini verismislerdir. Daha diisiikoranli soru ise: 2.
Cevremi etkilerim., sorusuna erek ogrencilerin (% 52 evet), (% 44 kismen) ve
(% 4 hayir) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 26 evet), (% 57
kismen) ve (% 17 hayir) cevabini verismislerdir. Genel degerlendirmede aym
soruya (% 37 evet), (% 52 kismen), (% 11 hayir) olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bu da erekeklerin yeterlik psikolojik 6zelliklerinin kizlara gore daha ytiksek
oldugu saptanmistir.
Tablo 3: Ogrencilerin ‘Ozerklik Psikolojik Ozellikleri’
. ERKEK KiZ GENEL
Ozerklik Psikolojik
Ozellikleri
EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN HAYIR
1. Kendimi yeterince
. o 78% 22% 0% 54% 46% 0% 65% 35% 0%
ifade edebiliyorum.
2. Hareket ve
davraniglarima kendim
karar veriyorum, | 78% 22% 0% 89% 11% 0% 84% 16% 0%
secimlerimi kendim
yaplyorum.
3. Yasamumi kendim
" - 78% 22% 0% 89% 11% 0% 84% 16% 0%
yonlendiriyorum.
4 Sahsimla ilgili olaylar | g, o, 19% 0% 91% 9% 0% 87% 13% 0%
kontroliim altindadir.
5. Davraniglarimi
onaylyorum, 89% 11% 0% | 83% 14% 3% 85% 13% 2%
sonuglarimi
kabulleniyorum.
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Tablo 3’den de anlasilacag iizere ozerklik psikolojik 6zelliklerinin
tatmin diizeyini 6l¢meye ¢alisan bes soru sorulmustur. En yiiksek yiizde orani
alan soru; 5. Davranislarimi onayliyorum, sonuglartimi kabulleniyorum.,
sorusuna erkek oOgrencilerin (% 89 evet) ve (% 11 kismen) cevabini
vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 83 evet) ve (% 14 kismen) cevabim
verismislerdir. Daha diisik oranli soru ise: 1. Kendimi yeterince ifade
edebiliyorum., sorusuna erek Ogrencilerin (% 78 evet) ve (% 22 kismen)
cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 54 evet), (% 46 kismen)
cevabini verismislerdir. Genel degerlendirmede ayni soruya (% 65 evet), (% 35
kismen) olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Sonu¢ olarak erkek ogrencilerin
ozerklik psikolojik 6zellikleri kiz 6grencilere gore daha iyi oldugu saptanmistir.

Tablo 4: Ogrencilerin “Psikolojik danisma ihtiyaci duydugunuzda Kime
acilmay1 / basvurmayi tercih edersiniz?”

Psikolojik  danisma ihtiyaci ERKEK Kiz GENEL
duydugunuzda Kkime ag¢ilmayr /
bagvurmayi tercih edersiniz? EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR | EVET | KISMEN | HAYIR

1. Aile

63%

15%

0%

71%

9%

6%

68%

11%

3%

2. Arkadaslar

26%

33%

4%

34%

31%

3%

31%

32%

3%

3. Rehber 06gretmen, psikolojik
danisman

22%

19%

19%

14%

20%

34%

18%

19%

27%

4. Hi¢ kimse

30%

11%

37%

17%

20%

26%

23%

16%

31%

Tablo 4'den de anlasilacag1 lizere 06grencilerin Psikolojik danisma
ihtiyact duydugunuzda kime agilmayt / basvurmayi tercih edersiniz? diizeyini
O0lgmeye calisan dort soru sorulmustur. En yiliksek ylizde orani alan soru; 1.
Aile, sorusuna kiz 6grencilerin (% 79 evet), (% 9 kismen) ve (% 6 hayir)
cevabini vermisleridir. Erkek 6grencilerde ise ayni soruya (% 63 evet) ve (%
14 kismen) cevabini verismislerdir. Daha diisiik oranh soru ise: 3. Rehber
dgretmen, psikolojik danisman., sorusuna kiz 6grenciler (% 14 evet), (% 20
kismen) ve (% 34 hayir) cevabini vermisleridir. Erkek 6grenciler ise ayni
soruya (% 22 evet), (% 19 kismen) ve (% 19 hayir) cevabim verismislerdir.
Genel degerlendirmede ayni soruya (% 18 evet), (% 19 kismen) ve (% 27
hayir) cevabini vermislerdir. Sonuc¢ olarak 6grencilerin Psikolojik danisma
ihtiyaci duydugunuzda kime agilmayt / basvurmayi tercih edersiniz? tablosu tam
anlamiyla karsilanmadigi belirlenmistir.
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5. Sonug ve 6neriler

Evelein, Korthagen ve Brekelmans (2008), Utrecht Universitesi’'nde ilk
defa derse girecek d6gretmen adaylan lizerinde yaptiklar1 Ogretmen adaylarin
ilk ders anlatma deneyimleri esnasinda psikolojik ihtiyaglarinin karsilanmasi
adli calismalarinda adaylarin 6z degerlendirme (self-determinasyon) teorisinde
bahsedilen yeterlik, iliski ve o6zerklik psikolojik o0zellikleri bakimindan
maksimum puanin yarisindan fazla puan almalarina ragmen tecriibeli
o0gretmenlere nazaran oldukca diisiik seviyede olduklarin1 gézlemlemislerdir.
Celikkaleli ve Giindogdu (2005), Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi’nde
yaptiklar1 ve egitim fakiiltesinde okumakta olan dgrencilerin temel psikolojik
ihtiyaglarinin arastirildigi  ¢alismalarinda oOgrencilerin  6zerklik ve iliski
psikolojik ihtiyaclarinin cinsiyete, 6zerklik psikolojik ihtiyacinin programlara
ve annenin egitim diizeyine goére degistigini, psikolojik ihtiyac¢larin sinif, yas,
babanin egitim diizeyi ve yasadig1 yere gore degismedigini bulmuslardir.

Etnik mozaik bir iilke olan Makedonya’da, Tiirklerin nufiisii 2002 yilinda
yapilan sayimlara gore 77.959 kisi, bu da yaksalik % 4’e tekabiil eder.! Azinlik
durumda olan Tirkler kendilerini egitimleriyle ispat etmek zorundalar. Bu is
ise basta liniversitelerimizde olan Tiirk Dili Edebiyat1 boliimlerine diismektedir.
Orada yetisecek 6gretmen adaylarinin gelecegimizin sekillenmesi i¢in biiyiik
o6nem tasimaktadir. Makedonya’'da ilk kez Tiirk 6gretmen adaylar1 iizerine
yapilan bu arastirma gelecek nesil 6gretmenlerimiz daha verimli olmasi
acisindan onemlidir. Yapilan arastirmada oOgretmen adaylarinin psikolojik
ozellikleri hakkinda su bulgular elde edilmistir:

1. iliski psikolojik ézelliginin tatmin diizeyinde sorular: 2. Arkadagslarim
ve yakin ¢evrem tarafindan sevilirim., sorusuna erek dgrencilerin (% 93 evet) ve
(% 7 kismen) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (%93 evet) ve (%3
kismen) cevabini vermislerdir. Daha diisiik oranl soru ise: 3. Stk sik aranan,
yoklugunda yeri belli olan birisiyim. sorusuna erek 6grencilerin (% 56 evet) ve
(% 41 kismen) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 69 evet) ve (%
31 kismen) cevabini verismislerdir. Genel degerlendirmede ayni soruya (% 63
evet), (% 35 kismen), (% 2 hayir) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kizlarin
erkeklere nazaran yiizdelik oranin biraz daha yiiksek oldugu saptanmustir.
Ancak, evet cevabina, kismen cevabini da dahil edersek ylizdelik oraninin’ iliski
Psikolojik Ozellikleri’ tam anlamiyla karsiladigin gostermektedir.

2. Yeterlik Psikolojik Ozellikleri tatmin diizeyinde sorulan; 2. Cevremi
etkilerim., sorusuna erek Ogrencilerin (% 52 evet), (% 44 kismen) ve (% 4
hayir) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 26 evet), (% 57 kismen)
ve (% 17 haywr) cevabini vermislerdir. Genel degerlendirmede ayni soruya (%
37 evet), (% 52 kismen), (% 11 hayir) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu da
erekeklerin yeterlik psikolojik 6zelliklerinin kizlara gore daha yiliksek oldugu
saptanmistir.

1 Makedonya Cumhuriyeti Devlet Istatistik Enstitiisii  (2002) 15.11.2017’de
http://www.stat.gov.mk/pdf/kniga 13.pdf veb adresinden alinmstir.
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3. Ozerklik psikolojik ézelliklerinin tatmin diizeyinde sorulan; 1. Kendimi
yeterince ifade edebiliyorum., sorusuna erek 6grencilerin (% 78 evet) ve (% 22
kismen) cevabini vermisleridir. Kiz 6grencilerde ise (% 54 evet), (% 46 kismen)
cevabini verismislerdir. Genel degerlendirmede ayni soruya (% 65 evet), (% 35
kismen) olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sonu¢ olarak erkek o6grencilerin
ozerklik psikolojik dzellikleri kiz 6grencilere gore daha iyi oldugu saptanmistir.

4. Psikolojik danisma ihtiyact duydugunuzda kime agilmay1 / basvurmay1
tercih edersiniz? tablosunda en yliksek yiizde orani alan soru; 1. Aile, sorusuna
kiz ogrencilerin (% 79 evet), (% 9 kismen) ve (% 6 hayir) cevabin
vermisleridir. Erkek 6grencilerde ise ayni soruya (% 63 evet) ve (% 14 kismen)
cevabini verismislerdir. Daha diisiin oranli soru ise: 3. Rehber dgretmen,
psikolojik danisman., sorusuna kiz 6grenciler (% 14 evet), (% 20 kismen) ve (%
34 hayir) cevabini vermisleridir. Erkek 6grenciler ise ayni soruya (% 22 evet),
(% 19 kismen) ve (% 19 hayir) cevabini verismislerdir. Genel degerlendirmede
ayni soruya (% 18 evet), (% 19 kismen) ve (% 27 hayir) cevabini vermislerdir.
Sonug¢ olarak o6grencilerin Psikolojik danisma ihtiyaci duydugunuzda kime
acilmayi / basvurmayi tercih edersiniz? tablosu tam anlamiyla karsilanmadigi
belirmenmistir. Ancak, Tiirkiye Cumhuriyetinde Demirel'in (1995) yilinda
yapilan benzeri bir calismada yer alan bir soruda uzmanlardan yardim
isteyenler 'in orani ¢ok diisiik (%1.30) bulunmustur. Bu da gelecek nesillerin
yavas yavas alaninda uzman Kisileri tercih etmeye basladiklarini gostermistir.

Alinan sonuglar neticesinde edebiyat fakiiltelerindeki egitim kadrolarina
bir¢ok gorev diismektedir. Ogrencilerin kendilerini daha basarili gormeleri icin
iliski, yeterlik ve ozerklik ihtiya¢larinin kismen karsilanma oraninin azaltilip
tamamen karsilanma oraninin artirilmasi gerekmektedir. Bu da 6grencilerin
yapacaklarin1 ¢alismalar sonucunda gercgeklesecektir. Yapilacak calismalar
sonucunda gerektigi taktirde ihtiyaclarini karsilamak icin uzman Kkisilere
acilmalar;, onlart yonlendirmekle birlikte ihtiyaclarini tam anlamiyla
karsilayacaklardir. Boylece 6zgiivenleri gelismis 6gretmenler olacaktir. Ellerine
teslim edilecek yeni beyinleri ¢ok daha iyi sekilde yonetecek ve millet olarak
daha iist seviye getireceklerdir.
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Macedonia

Abstract: Increasingly, because of the development of human relations and
communication, teaching is a social profession. It is very important that this sacred
occupation meets their needs in what they perform. One of the main reasons to reach a
success is the psychological characteristics of teacher candidates.

One of the best researched theories in the investigation of psychological
needs and characteristics is the theory of self-determination. In theory, psychological
traits are divided into three main groups: competence, relationship and autonomy, and
emphasized that fulfillment and satisfaction of psychological needs in each group is
necessary for psychological health and development, internal motivation and self-
actualization. This will be a guide to knowing these psychological characteristics of the
prospective of Turkish teacher candidates in Macedonia, finding and satisfying their
needs, being more productive for the faculty managers and instructors of the literature
faculty, and better training of the future Macedonian Turkish teachers. The research
group includes students from of the public universities of Republic of Macedonia in the
2016-2017 academic year ‘ Goce Delchev’ and ‘Cyril and Methodius faculty of Turkish
Language Literature. Totally 62 students were investigated. Of these, 35 are female and
27 are male students. In the study, a screening model was used.

Keywords: Teacher, teacher candidates, psychological characteristics.
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