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IIPEOTOBOP

[llecTnoT 6poj Ha MeI'yHapOJHOTO HAy4YHO ciucaHue ,[lanmummcect goara
KaKo IOTBpPJa Ha 3a/I0KOUTe Off ypeHMUIMTe Ha OBaa Hay4YHa IMyO/nMKaluja, HO
U Ha PaKOBOACTBOTO U HA CHOT HAaCTaBeH Kajap of Puionmomknor (axynrer
npu YHuBep3uretoT ,,loue derdes” Bo llITum, 3a mocraByBarme Ha KBaTUTETOT
Ha CIMCAaHMETO BO CEKOja CMMC/IA Ha €JHO IIOBMICOKO HMBO BO OJJHOC Ha CUTe
HpeTXoaHo objaBeHN 6poeBu. Bpouem, TpynoBute mro ce o6jaByBaar BO OBOj
Opoj o crMcaHMeTo M HUBHATA COMVJIHA HAYYHO-MCTPa’KyBayKa BPEeLHOCT TO
WIYCTpUpaar 3TO/IeMEeHNOT MHTepeC Ha IMHIBUCTUTE, KHVDKEBHIUTE TeOpeTIIapl,
UCTOpMYAPK U KPUTHUYAPHU, KYITYpPOIO3UTE ¥ METOAMYApPUTE HAa HacTaBaTa Of
MakefioHMja 11 OFf CTPAHCTBO 32 Y4EeCTBO BO KPEMPABETO Ha CEKOj HapezeH Opoj.
VimeHo, Bo 1ecTroT 6poj Ha ,,ITanmmicect” ce mpuaoxeHu 25 HAyYHU, CTPYIHN
U TIperjiefHy TPyJOBM Ha aBTOpu of Maxkenonuja (of YHuBepsurerot ,lore
Hemues Bo IlItum, ox Yuusepsutetot ,,CB. Knument Oxpuacku® ox Burtona u
ox Yuusepsureror ,CB. Kupnun nu Meropuj“ on Ckorje), HO 1 off APyTU 3eMju
kako mro ce Cpbuja, XpBarcka, CroBennja, bocHa n Xeprerosnuna, Crnosauka,
Typuuja, Bperor Ha CronoBara Kocka 1 Mapoko, Bo IleTTe TOCTOjaHM pyOpUKIM OF
CHyMcaHMeTo: Jasuk, KumkeBHocT, Kynrypa, MeToguka Ha HactaBarta 1 IIpukasn.
OunrnegHo e geka 3a MeI'yHapOZHOTO HAay4YHO ciucanme ,,Ilanmmncect, moneka
HO CUTYPHO, Ce IPOIINPyBaaT cpepuTe HA MHTEPeC BO TojIeM 6poj HayYHM KPYTOBI
BO pa3HM AprKaBM Of HalllaBa IUIaHeTa. Bo Taa cMucia, IpujaTHO M3HEHAZyBa
MOKa)KaHMOT OI'POMEH MHTepec 3a 0bjaByBambe Ha HAYYHM U CTPYYHM TPY[OBU
BO ,,[TanmuMIicect” off HalIMTe TOYNTYBaHY KOJIEIIKI U KOJIETY Of appUKaHCKUOT
Hay4eH KpYT.

Op mpyra cTpaHa, IpeKy MHTEPecoT Ha CTPAHCKUTE MCTPaKyBauu
3a HAIeTO CINCaHNe, Ha MHAMPEKTeH HauMH ¥ PUIonomKnoT GakynireT of
IITum ja mpoaabodyBsa u ja MpoIMpyBa HaydyHaTa cOpaboTKa Co oroaeM 6poj
CTPaHCKU YHMBEP3UTETH IITO € BO [YXOT Ha COBPEMEHOTO BIICOKO 00pa3oBaHume
BO CBETCKI paMKH. Bo Taa cM1mc/Ia, cO 3alOBOZICTBO MOXKeMe [jJa KOHCTaTupame
ieKa Mer'yHapOJZHOTO Hay4YHO crucanue ,[Tamumicect” faBa 3HaUYaeH MPUIOT BO
Pa3BOjoT 1 pacTe>XXOoT Ha HammoT PakynTeT Ha MeI'yHApOJHO HUBO.

Hema comHeHMe fexa oBa Hallle Mel'yHapOJHO Hay4HO CINCaHUe U
HaTaMy Ke ce pas3B}Ba II0 HarOpHA JIMHNja CO IITO Ke Hy[U 3HaYaeH IIPUJOHeC
BO YHAIpeflyBameTo M adMpPMUpPABETO Ha MaKeJOHCKATa, HO M Ha CBETCKaTa
MOJiepHa Hay4YHO-MCTpakKyBauka paboTa of oOMacTUTe IMHTBUCTUKA, HayKa
3a KHIDKEBHOCTA, METO[MKa Ha HacTaBaTa U Ky/ITYpo/loruja. YHOpPHOCTA U
eHTY311ja3MOT Ha TolIeMMOT Opoj yuecHMI of 17 3eMju BO CBETOT KOMIUTO Ce
BK/IY4eHM BO KpeUpameTo Ha cekoj 6poj oxn ,Ilammmmcect mpercraByBaar
CONMJIHA OCHOBA 3a HallaTa Bep6a BO OP3MOT pacTeXX Ha KBAJIMTETOT HAa OBaa
Mel'yHapojHa Hay4Ha rmy6nukanuja. Co TakBa Bepba ¥ BU I HyAMIMe 32 YUTatbe
TPYHOBUTE Off IeCTHOT Opoj Ha ,,[Tanummcect™.

Tone benues, ypegHuk Ha ,,Ilanummncect”



FOREWORD

The sixth issue of the international scientific journal “Palimpsest” is not only
a confirmation of the efforts of the editors of this scientific publication, but also
of the management and the academic staff of the Faculty of Philology at Goce
Delcev University - Stip for raising the journal’s quality in every sense to a higher
level in relation to all previously published issues. In fact, the papers published
in this issue and their solid scientific and research value illustrate the growing
interest of linguists, literary theorists, historians and critics, cultural scientists
and teaching methodologists from Macedonia and abroad for participating in the
creation of each upcoming issue. Namely, the sixth issue of “Palimpsest” contains
25 research, theoretical and review papers by authors not only from Macedonia
(from Goce Delcev University in Stip, St. Kliment Ohridski University in Bitola,
and St. Cyril and Methodius University in Skopje), but also from other countries
such as Serbia, Croatia, Slovenia, Bosnia and Herzegovina, Slovakia, Turkey, Ivory
Coast and Morocco, in the five permanent sections of the journal: Language, Lit-
erature, Culture, Teaching Methodology and Book Reviews. It is obvious that the
international scientific journal “Palimpsest” slowly but surely expands its areas of
interest in many scientific circles in many countries worldwide. In that sense, it is
a pleasant surprise that there is great interest in publishing research and theoret-
ical papers in our journal by our respected colleagues from the African scientific
circles.

On the other hand, through the interest of foreign researchers the Faculty of
Philology in Stip indirectly deepens and extends the scientific cooperation with
a number of foreign universities, which is in the spirit of contemporary higher
education worldwide. In that sense, we can gladly state that the international sci-
entific journal “Palimpsest” gives a significant contribution to the development
and growth of our Faculty internationally.

There is no doubt that this international scientific journal will continue to
develop in an upward direction, which will offer significant contribution to the
promotion and affirmation of the Macedonian as well as the world’s modern
scientific and research work in the fields of linguistics, literary theory, teaching
methodology and culture. The persistence and enthusiasm of the large number
of participants from 17 countries in the world involved in the creation of every
issue of “Palimpsest” provide a solid basis for our belief in the rapid growth of the
quality of this international scientific publication. With such faith, we invite you
to read the papers in the sixth issue of “Palimpsest”.

Tole Belcev, editor of “Palimpsest”



UDC:  393:398.3(=512.161)

Orijnal Bilimsel Makale
Original research paper

RIiZE iLINDE OLUM ETRAFINDA GELISEN HALK iINANISLARI

Turgay Kabak
Tiirkiye Cumhuriyeti
turgaykabak@gmail.com

* Bu makale doktora tezinden iiretilmistir.

Ozet: Rize, Tirkiye’nin Dogu Karadeniz Bolgesi’nde Kafkaslar ile Anadolu
arasinda bir ge¢is noktasinda bulunan 6nemli bir ilimizdir. Rize ili Karadeniz {izerinden yani
kuzeyden gelen Kipgak Tiirklerinin ilk yerlesim yerlerinden birisi olmasi nedeniyle eski bir
Tiirk yerlesim yeridir. Ayrica il Kafkaslarla komsu oldugu i¢in siirekli basta Giirciiler olmak
iizere Kafkasya bolgesinden de milletlerin gelip gittigi, yasadigi bir cografyadir. ilin ana
kiiltlir hatlarin1 Tiirk kiiltiiri ¢izmis, bolgede yasayan diger uluslar da Tiirk kiiltiir semsiyesi
altinda varliklarini siirdiirmiislerdir.

Diger milletlerde oldugu gibi Tiirk milletinde de hayatin gecis dénemleri insan
hayatinin 6nemli doniim noktalar1 olarak kabul edilmis ve bu doniim noktalarinda yeni bir
evreye gececek olan insan1 hem gegecegi yeni evreye hazirlamak hem de bu gecis esnasinda
olabilecek kotii seylerden korumak icin ¢esitli inanig ve ritiieller ortaya ¢ikmustir.

Bu caligmada hayatin en 6nemli gecis donemlerinden birisi olan oliim ile ilgili
yoreden derlenmis olan halk inanislar1 halk bilimsel agidan incelenecektir.

Anahtar Kelimeler: Rize, Halk Inanislari, 6liim.

1. Giris

Insanlar en eski ¢aglardan giiniimiize kadar hayatin gegis evreleri ile ilgili
cesitli torenler yapmis, kisiyi gegecegi yeni evrede basindan gececek kotii
olaylardan, ruhlardan korumak, yeni hayatina alistirmak i¢in bir takim ritiieller ve
bunlara bagli inanislar gelistirmislerdir. Bunun en biiyiik sebebi insanlarin kaostan
degil kozmostan hoglanmalaridir. Kaos demek belirsizlik demektir; belirsizlik de
insanlar1 korkutur. Hayatin ge¢is donemleri de alisilmisin disina ¢ikildigi, var olan
diizen bozulup yeni bir evreye girildigi i¢in insanlarda kaos ve ondan sakinma
diisiincesini ortaya ¢ikarmistir.

Hayatin  biitin gegis donemleri beraberinde yeni belirsizlikler,
bilinmezlikler getirir ama aralarinda en cok bilinmezin ve belirsizligin oldugu
donem olimdir. Ciinkii kisi oldiikten sonra basina gelecekleri ne kendisi ne de
yanindakiler gérememektedir. Bundan dolayr 6liim ve sonrasinda neler olacagi
insanoglunun kafasin kurcalayan en eski sorulardan birisidir. Insanoglu, bu sorulara
kendinden emin, net cevaplar veremedigi i¢in bircok ritiiel ve inanig ortaya
cikarmigtir. Biitiin toplumlarin mitolojilerine, halk inaniglarmma ve ritiiellerine
bakildigi zaman 6liim ile ilgili inanis ve ritiiellerin 6nemli bir yer tuttugu agikca
goriilebilir.
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Oliim gevresinde kiimelenen ve 6liiyle toplum iiyelerini kusatan inanmalari,
adetleri, islemleri, torenleri ve kalip davraniglart baslica ii¢ grupta toplayabiliriz.
Birinci grup oOlenin 6te diinyaya gidisini kolaylastirmak; onun gerek geride
biraktiklarinin goziinde gerekse Ote diinyada saygin ve mutlu bir kisi olmasini
saglama amacimna yonelik olanlar. Ikinci grup &lenin geri doniisiinii &nlemek,
yakinlarina ve geride biraktiklarina zarar vermesini engellemek amaciyla yerine
getirilenlerdir. Uciincii grup ise olenin yakinlarmin bozulan ruh durumlarini
sagaltmak; sarsilan toplumsal iligkilerini diizeltmek ve yeniden topluma
katilmalarim saglamak igin yapilan uygulamalardir (Ornek, 2000, s. 207).

Diger pek ¢ok milletin oldugu gibi eski Tiirklerin inan¢ diinyalarinda da
6liim 6nemli bir yer tutmus ve pek ¢ok pratik ortaya ¢ikmistir. Tiirklerin gegmisteki
0l gobmme adetlerine ilk olarak Cin yilliklarinda rastlamak miimkiindiir. Cin
kaynaklarinda Hunlarin defin tdrenine dair verilen haber, Isa’dan énce III. yiizyila
aittir. Bu habere gore Hunlar, oliilerini tabut iginde koyarlardi. Bu tabutlar iki katl
olup i¢ ve dis tabutlardi. Bu tabutlar1 altin ve giimiis islemeli kiirklerle orterlerdi.
Agaclar dikilmis mezarliklar1 ve matem elbiseleri yoktu. Olii ile dldiiriilenler yiiz
hatta yiizden fazla olurdu (Inan, 2006, s. 177-178).

Eski Tirklerde olim “Hayat giicii olan kut’'un yitirilisi veya
yenilenmemesidir” (Roux, 2002, s. 259-260). Eski Tiirkler, hastalig1 iliig yani
sansin kaybedilmesine baglamislar ve bundan korunmak i¢in dnlemler almislardir.
Bu o6nlemlerin baginda hasta kisilerden uzak durmak gelmektedir. Hasta soylu ise
olimi veya iyilesmeyi bekleyecektir; yok fakir birisiyse dogada kendi haline terk
edilecektir. Ayrica, hastalanan kisinin oldugu bodlge, komsularin ve oradan
gecenlerin uyarilmasi igin ¢evresi yere bir mizrak ¢akip mizragin ucuna siyah bir
kege asilmasi suretiyle isaretlenmektedir (Roux, 2002, s. 260).

Aynt durum bat1 Tiirkleri i¢in de gegerlidir. Onlarda da hasta kisiler i¢in
esirler gérevlendirilmekte ve hicbir 6zgiir insan onlara yaklagsamamaktadir. Hasta,
eger esir tutamayacak kadar fakir birisiyse kaderiyle bas basa birakilmakta ve
Olmesi veya iyilesmesi beklenmektedir (Roux, 2002, s. 260-261).

Tiim bu tespitlerden anlasilacagi gibi eskiden Tiirkler, hastali§i 6liimiin
habercisi olarak kabul etmis ve ona yakalanan kisiyi kaderiyle bas baga birakma
yolunu se¢miglerdir.

Eski Tiirklerde, yapilan incelemelere gore olen kisinin cesedinin ne
yapilacagi konusunda {i¢ yontem izlendigi goriilmektedir. “Bu yontemlerden biri
cesedin topraga gomiilmesidir. Digeri cesedin yakilmasi ve sonuncusuysa cesedin
sergilenmesidir” (Roux, 1999, s. 218).

Eski Tiirklerde en yaygin sekilde goriilen ceset sergileme yontemlerinden
birisi, cesedin bir aga¢ iizerine birakilmasidir. Bu konuyu inceleyen Roux sunlar
sOylemektedir: “Bir iskele ya da bir agacin iizerine yerlestirilen cesedin tanrisal
goge ylkseldigini kabul etmemek benim i¢in zordur. Hilkiimdarin tahta cikisi
sirasinda, keceden yapilmis bir halida, goge sunulmak iizere kollarda tasindigi
bilinmektedir. Ayrica, cesedi bir agacin {izerine yerlestirmek, onu bir hayat
kaynagtyla bulusturmak anlamina gelmektedir” (1999, s. 224).

Cin belgelerinden Tiirklerin cenaze tdrenleriyle ilgili geleneklerinde
zamanla degisiklikler meydana geldigini O6grenmekteyiz. Souei yilliginda Cin
imparatorunun su sozii yer almaktadir: Bir zamanlar (Tu-kiulerde) Sliileri yakma
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gelenegi vardi; artik Oliiller gomiilmekte ve mezar yapilmakta. Tirklerin
cenazelerini yakmalarinin sebebini Magqdisi su sekilde agiklamaktadir: “Onlar,
atesin cesedi kirlilikten arindirdigini sanmaktadirlar”. Marvazi, Maqdisi’ye paralel
olarak: “Atesin arittigi ve temizledigi bahanesiyle oOliilerini yakiyorlar” diyor ve
sunlar1 da ekliyor: “Bu, onlarin eski bir gelenegiydi. Miislimanlara komsu
olmalarindan sonra Oliilerini gémmeye bagladilar.” Oguzlarin defin tdreni
Goktiirklerin defin tdreninden farksizdir. Onlardan biri hastalanirsa kdleler ve
cariyeleri bakar, ev adamlarindan hi¢ kimse hastaya yaklagsmaz. Haneden uzak bir
cadir dikip hastay1 oraya koyarlar; iyilesinceye veya oOliinceye kadar orada kalir.
Yoksul ve kdle hastalanirsa onu kirlara birakip giderler. Onlardan (varlikli birisi)
biri dliirse ev gibi bilyiik bir cukur hazirlarlar. Oliiye ceket giydirirler, kusagin
kusandirir, yaymi yanina korlar; eline nebiz dolu tahta kadeh tutturup Oniine de
nebiz dolu bir tahta kap koyarlar. Biitiin mal ve esyasin1 bu eve/gukura doldurup
Oliiyli buraya oturturlar. Sonra ¢ukurun iizerine topraktan kubbe gibi ddseme
yaparlar. Servetine gore atlarindan yiiz iki yiiz at kesip etlerini yerler. Bagsini,
derisini, ayaklarin1 ve kuyrugunu siriklara asip “Bu onun atidir, bununla cennete
gider” derler. Bu 0lii, hayatinda adam 6ldiirmiis ve cesur kisi ise 6ldiirdiigii adam
sayisi kadar agagtan suret yontarlar ve mezarin iizerine koyarlar. Derler ki: “Bunlar
usaklaridir, cennette ona hizmet edecekler”. Eski Tiirklerde “Nehir kiyilari, yiiksek
daglar ya da en azindan tepe doruklari, ormanlar gibi 6zellikle sihirli yerler ¢ogu
zaman gOmiit yeri olarak secilmistir (Roux, 1999, s. 178-249; Kabak, 2015, s. 673).

Gorildiigii gibi Tirk kiiltiiriinde 6liim ve oliim etrafinda gelisen kiiltiirel
doku giinlimiize kadar degiserek gelmistir. Sekli degisimler olsa da 6liim ve 6liimii
kavrayis bigimi aslinda degismemistir. Giiniimiizde de 6liim olay1 insanlar i¢in hem
Oliip yeni diinyaya hazirlanan hem de geri kalanlar agisindan ¢ok biiyiik bilinmezleri
ve tehlikeleri olan bir ge¢is donemidir. Bundan dolay1 giiniimiizde de 6liimle ilgili
pek cok inanis ve uygulama toplumumuzda varligini devam ettirmektedir.

Rize yoresinde karsilasilan inanig ve uygulamalar sunlardir:

2. Oliim Oncesi ile Tlgili Halk inamislar:

Insanlar bazi belirtilerin &liimii haber verdigini diisiindiikleri icin bu
belirtilere dikkat ederek gesitli inaniglar gelistirmiglerdir. Rize ydresinde yapilan
calismalarda tespit edilen 6liim oncesi ile ilgili inanis ve uygulamalar sunlardir:

Olii olacagmni, ev hayvanlari hisseder, yerli yersiz fazla bagirirlar, boylece
huzursuzluklarini belli ederler (Kazmaz, 1994, s. 164).

Oliim olacak evin hayvanlar1 bunu hissedermis (Kabak, 2015, s. 718).

Evin etrafinda kopegin ulumasi, evden birinin dlecegine delalettir ((Kabak,
2015, s. 718).

Pardi (cakal) kimin arazisinde bagirirsa orada olii ¢ikar (Kazmaz, 1994, s.
164).

Pardi (¢akal) kimin arazisinde bagirirsa orada Oli ¢ikar. Cakal bu sesi
¢ikardigr zaman acisi var demektir. Cakal, pardi diye bagiriyor dendigi zaman
cikardigi ses hayra yorulmaz, bu sesin ugursuzluk getirdigine, kara haber, 6liim gibi
bir ac1 haber verdigine inanilir (Oztiirk, 2005, s. 933).
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Hickirik tuttugu zaman oliim olacagina inanilir. Hizli ve yogun higkirik
tuttuysa yakin bir kisinin Olecegine, yavas ve hafif bir hickirk tuttuysa uzak
birisinin 6lecegine yorumlanir (Kabak, 2015, s. 718).

Erkek cakal birinin bahgesine girer de bagirirsa o bahge sahibinin evinde
birisi 6liir. Kopegin ulumasi, baykusun 6tmesi, hayvanlarin huysuzlagmasi, esek
arisinin bir insanin bagiin etrafinda donmesi o kisinin 6lecegine yorulur (Kabak,
2015, s. 718).

Sol gdziin segirmesinin dliim getirecegine inanilir. Kapinin pervazinin veya
sobanin {istiine oturmanin 6liim getirecegine inanilir (Kabak, 2015, s. 718).

Hir¢in, huysuz bir insanin aniden uysal, sevimli olmasi, bu tiir tavirlar
sergilemesi o kisinin dlecegine isaret eder (Kabak, 2015, s. 718).

Kardesi olan kisi yirtik tiilbent dikerse kardesinin 6lecegine inanilir (Kabak,
2015, s. 718).

Kulag1 6ten (¢inlayan) kisi bunu 6liime yorarmis (Kabak, 2015, s. 718).

Iki kus carpisip ayriliyorsa kar1 kocadan birisinin dlecegine inanilir (Kabak,
2015, s. 718).

Cocuk bacak arasindan bakarsa oliim olacagina inanilir (Kabak, 2015, s.
718).

Eskiden “Biiylik dua” diye tabir edilen bir hatim yapilirdi ki bu hatim
genellikle agrisi, 1stirab1 olan ve ¢ok uzun siire hasta yatan hastalara yonelikti. Bu
duay1 hastanin kendisi ve yakinlari isterdi. Inanisa gore bu duanin sonunda hasta ya
iyilesir veya Oliirmiis. Her iki halde de hasta istiraptan kurtulurmus (Rize Kiiltiir
Derlemeleri, 2011, s. 40).

3. Oliim Am ve Sonrast ile Tlgili inamslar

Oliim olaymin gerceklestigi andan itibaren bir takim uygulamalar
Anadolu’nun her yerinde goriilmektedir. Bu islemlerin basinda 6liim olayimnin es,
dost ve akrabalara duyurulmasi gelir. Bir 6liim olay1 6lii sahipleri veya komsular
tarafindan, camide sala verdirmek suretiyle bazen de gazetelere ilan vermek
suretiyle duyurulur. Ozellikle kiigiik yerlerde 6len kisinin kimligi anlasildiktan
sonra herkes birbirine haber verir (Ornek, 1971, s. 41-42).

Oliimden hemen sonra yapilan islemlerin bir kismu dogrudan dogruya
cesetle iliskili iken bir boliimii de ceset etrafinda toplanmaktadir. Oliiniin ote
diinyaya gonderilisine 6n hazirlik niteligindeki bu islemlerin kimilerinin temelinde
Olene “canl’” goziiyle bakmanin ve ondan korkmanin tipik belirtileri yatarken
kimilerinde de hijyenik diislinceler ve dinsel gelenekler rol oynamaktadir. Bu 6n
hazirlik islemlerinden Tiirkiye genelinde goriilenleri su sekilde siralayabiliriz
(Ornek, 1971, s. 44):

1). Olenin gdzleri kapatilir.

2). Oliiniin ¢enesi baglanur.

3). Bas1 kible yoniine ¢evrilir, ayaklar1 yan yana getirilir, elleri yan yana ya

da gobek {istiine konur.

4). Oliiniin iizerindekiler soyulur.

5). Yatag degistirilir, ceset “rahat dosegi ne alinir.

6). Oliiniin karnina bigak, demir, makas, bakir, kayis vb. metal esyalar

konur.
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7). Oliiniin bulundugu odani pencereleri agilir.

8). Oliiniin bulundugu oda aydinlatilir.

9). Oliiniin basucunda Kur’an okunur (Ornek, 1971, s. 44-47).

Bu 6n hazirliklar tamamlandiktan sonra gomme igin gerekli olan hazirliga
gegilir. Bu hazirlik yikama, kefenleme ve cenaze namazi olmak iizere li¢ agamadan
olusmaktadir. Yikama islemini mevta erkekse erkekler, kadinsa kadinlar yapar.
Yikayicilar hocalar, din biiyilikleri, meslekten yikayicilar olabilecegi gibi o6len
kisinin yakinlart da olabilir. Yikama islemi tamamlandiktan sonra Oliiniin
kefenlenmesine gegilir. Kefenleme islemi Islami usullere gore yapilir. Yine cenaze
namazi da Islami usullere uygun sekilde kilindiktan sonra bazi yérelerde devir, 1skat
islemi yapilir. Bundan sonra cenaze defnedilir (Ornek, 1971, s. 48-60).

Rize yoresinden derledigimiz inanis ve uygulamalar ise sunlardir:

Oliiniin ruhunu teslim ettigi odada kirk gece lamba yakilir. Ciinkii 6liiniin
ruhunun odaya geldigine, sabaha kadar dolandigina, ortalik agarmaya baslayinca
kabre dondiigiine inanilir. Bu dolasmanin kirk giin devam ettigine kirkinci giiniin
sabahinda oliinilin aglayarak odadan gittigine ve bir daha donmedigine inanilir. Bu
konuda Siileyman Kazmaz su hatirasini aktarmaktadir:

Annemin bir akrabasi vardi: Giilfe Abla. Giilfe Abla Cayeli’ndeki evimizde
Olmisti. Annem Hiisniye Kazmaz, Giilfe Abla’nin 61diigli odada kirk giin 151k
yakt1. Bir aksam annemle birlikte odaya girdik. Odada los bir aydinlik ve derin bir
sessizlik vardi. Annem “ruhu dolastyor” diyerek bizi disartya ¢ikardi. Oliimiin elli
ikinci gecesi etin kemikten ayrildigina ve Oliiniin o zaman ¢ok aci ¢ekip feryat
ettigine, bu feryadi da hayvanlarin duyduguna inanilir (Kazmaz, 1994, s. 163).

Olii, carsidan gelen ham sabunla yikanmir. Onun icin ham sabunla
yikanmamali, yikanmadan 6nce sabunu bir beze siirmeli (Kazmaz, 1994, s. 164).

Yemeklerden sonra o evin Oliilerinin adim anarak yakarista bulunmak dini
inang geregi sayilir. Bununla ilgili Sileyman Kazmaz’in sdyle bir anis1 vardir
(1994, s. 164-165):

Bir giin akrabamiz rahmetli Raife Abla’nin evinde koliva yiyorduk.
Sonunda Raife Abla kocasim kastederek “Hafizin canina gitsin” dedi. Bunun
lizerine annem Hiisniye Kazmaz, yakarisin sdyle olmasi gerektigini sdyledi “Canina
dersen elli senede gider bulur. Onun ruhuna diyeceksin.”

Koydeki cenaze kalkmadan ¢amasir yikanmaz, 6rme ve dikis islerine el atilmaz
(Yazici, 1984, s. 65).

Cenaze gegerken ayaga kalkmak gerekir. Ayaga kalkmayan kisiyi agirlik basar
(Kabak, 2015, s. 720).

Cenaze gecerken cenazeden asagida kalmanin ¢ocuk ve kadinlar {izerinde etkisi
vardir, halsizlik olur (Kabak, 2015, s. 720).

Oliiniin kirki ¢ikana kadar mezarindan cikma tehlikesi vardir. Bunu
engellemek i¢in sunlar yapilir:

“Ruhun fiziki olarak mezardan ¢ikmasi, kabirden ¢ikmasi anlamina geliyor.
Yats1 ezanindan sonra ¢ikip sabah ezanina kadar dolaniyormus. Kendi evine gidiyo
veya sevdiklerinin evine gidiyo, iste onlar rahatsiz ediyo, sesler ¢ikartiyo, iste bu da
tek bi sekilde bida ¢ikmamasini saglamak icin sabah ezanina kadar onu kuvvetli bi
sekilde tutman, yani elinle veya herhangi bi sekilde tutup baglaman gerekiyo, sabah
ezaninda. Sabah ezanina kadar tuttugun zaman onu iste, kirk giin igerisinde, kirk
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giin icerisinde ¢ikmasi demek bu kirk giinden sonra zaten ¢ikmiyo. Sabah ezaninda
ezan okundugu zaman iste cesedin, o ruh denilen varligin cesed olarak kalmasi, 6lii
olarak kalmasi tekrar alip goriiyosun. Gomdiigiin takdirde tekrar ¢ikma ihtimaline
kars1 iste agzi, ne agzi tam olarak bilmiyorum, agzindan bir kazik yapiyosun iste
mezarin bag tarafina vurdugun zaman daha ¢ikmiyo kirk giinden sonra zaten”
(Kabak, 2015, s. 720).

“Kirk giin olen insanlarin iste odalar1 sey yapilmaz yani lambalar
sondiiriilmezmis. Burda bi inan¢ var, lambalari sondiirmez ruh gelecek diye,
lambalar1 sondiirmiiyor, televizyon izlenmez Oyle bise ederler” (Kabak, 2015, s.
720).

“Oliiniin ruhunu teslim ettigi odada 40 gece lamba yakilir” (Kabak, 2015, s.
720).

“Cenaze evinde bulunan biitiin su dolu kaplar bosaltilir, yemekler dokiiliir;
¢linkii 6len kisinin ruhunun sindigine inanilir” (Kabak, 2015, s. 721).

“Cenaze evden ¢ikarken arkasindan bakilmasi hos karsilanmaz; ¢linkii bir
can daha gidecegine inanilir” (Kabak, 2015, s. 721).

“Cenaze olan evde hayvan gecerse o evde periler, cinler, hortlaklar,
didamangisalar olur, sabah kadar gezerler inanc1 vardir” (Kabak, 2015, s. 721).

“Cenazenin Ustline giil suyu, zemzem suyu dokiiliir” (Kabak, 2015, s. 720).

“Yorede cani1 almak icin, eger kotii biriysen bir dudagi yerde bir dudagi
gokte kot melekler gelir, eger iyi biriysen iyi melekler gelir inanci vardir” (Kabak,
2015, s. 720).

“Hi¢ giyilmemis esya ile ses vermeye gidilmez. Oyle gidildigi takdirde
keder ve oliim getirildigine inanilir. Eger esya hi¢ giyilmemisse ucunu islatmak
gerekir” (Kabak, 2015, s. 721).

“Ses vermeye gidilip doniildiigii vakit, eve girmeden 6nce 6liim getirmesin
diye; ii¢ defa yliziinli yikacaksin, ii¢ defa suyu basindan arkaya dokeceksin” (Kabak,
2015, s. 721).

“QOliim olan yerde cenazenin arkasindan bakmayacaksin. Gelen misafirleri
kapidan ugurlamayacaksin. Ev halkina arkasindan bakmayacaksin™ (Kabak, 2015, s.
721).

“Ses vermeye gidip de doniildiigii zaman, disaridan getirilen esya, ¢icek vb.
ne olursa olsun eve alinmaz. Eve girilir, ¢ikilir ondan sonra igeri alinir” (Kabak,
2015, s. 721).

4. Sonu¢

Insanoglunun hayatinda biitiin gecis donemleri ¢ok 6nemlidir; ciinkii her
evre yeni bir diinyaya agilan kapidir. Birey her evrede artik yeni bir kisidir. Bu
gectigi evrede yeni sorumluluklari, gorevleri ve haklar1 vardir. Bundan dolay1 da
eski ¢aglardan bu yana dogum, siinnet, evlenme, 6liim gibi gecis donemleri ¢esitli
torenlerle kutlana gelmistir.

Biitiin gecis evreleri 6nemli olmakla birlikte iglerinde en karmasik ve
cetrefilli olam 6limdiir. Ciinkii diger gecis donemlerinde insan bu diinyadadir ve
sonrasim az ¢ok gorebilir; ancak Sliimden sonrasi tamamen bir bilinmezdir. Oliim
yapisi geregi insanoglunun kafasini kurcalayan en eski sorunlardan birisidir.
Insanoglu, 6liim nedir, dldiikten sonra nereye gidecegiz, dliimden sonra nasil bir
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yere gidecegiz, oliimden sonra bu diinyadakine benzer bir hayat var mudir? gibi
sorular siirekli olarak insanoglunun kafasini kurcalamistir.

flkel dinler, pagan dinler veya ilahi dinler, ad1 ne olursa olsun biitiin dinler
kendine gore bu sorulara cevaplar vermistir; ancak bu cevaplarin higbirisi
insanoglunu tamamen tatmin etmemistir. Bundan dolay1 insanlar kendilerince bazi
pratikler ve inanglar gelistirmistir.

Bu ritiiel ve inanislari,

I. Oliimii haber veren inanislar

II. Oliimden sakinmak icin gelistirilmis inamslar

I11. Oliimden sonraki hayata uyum icin gelistirilmis inanislar

IV. Olen kisiden geriye kalan akraba ve yakinlarini korumay1 amaglayan
inaniglar, gibi ¢esitli gruplara ayirabilir.

Rize yoresinde de bu bagliklar altinda inceleyebilecegimiz inanislardan
tespit edilmistir. Rizeliler bazi hayvanlarin hareket ve sesleri ile 6liim arasinda bir
baglanti kurmuslardir. Ornegin pardi (gakal), kdpek gibi hayvanlarm ulumasi,
yakinlarda 6len birisi olacag1 seklinde yorumlanmustir. Iki kusun havada garpisip
ayrilmasi, kar1 kocadan birisinin 6lecegi seklinde yorumlanmistir. Burada benzer
benzeri yaratir ilkesinden hareketle taklit biiyiisiiniin izleri goriilmektedir. iki kus,
kar1 ve kocaya benzetilerek onlarm ayrilmasi, eslerin de ayrilmasi olarak
yorumlanmustir.

Bazi insan hareketleri de &liimle irtibatlandirilmistir. Ornegin gocugun
bacak arasindan bakmasi 6len olacagi seklinde yorumlanmustir.

Tim bu inanislar, aslinda kagimilmaz olan sonun yani 6liimiin habercisi
olarak kabul edilmistir. Insan, o6liimden haberi olsa da olmasa da ondan
kurtulamayacagini bilmektedir; ancak c¢aresizlikle de olsa bu tir inanislar
gelistirerek Oliimden haberdar olmaya ve belki de ondan sakinmanin yollarni
aramaya c¢aligmaktadir.

Kisi oldikten sonra iki sorun ortaya c¢ikmaktadir. Birincisi, dlen kiginin
ruhunun ne olacagi, nereye gidecegi, digeri de geriye kalanlarin nasil korunacagi.
Ciinkii Tirk inanislar1 icerisinde oOlen kisinin geri doniip kalanlar1 rahatsiz
edebilecegi inanci vardir. Bu inanci en iyi yansitan inanislardan birisi Karadeniz’de
yaygin bir sekilde var olan “hortlak” “cazu cadi” ve “obur” inamiglaridir. Bu
saydigimiz kotii varliklarin hepsi oldiikten sonra dirilen ve diinyada kalanlara zarar
veren, diger diinyaya ait varliklardir.

Yore halki bu tiir koti ruhlardan kurtulmak ig¢in pek ¢ok inanig
geligtirmistir. Bu inaniglar hem kisinin ruhunun diger diinyada hapis kalip
gelememesini amaglamakta hem de 6len kisi iyi birisi ise Obiir tarafta rahat etmesini
saglamay1 amaglamaktadir.

Sonu¢ olarak sOylemek gerekirse eldeki yazili, sozlii ve etnografik
verilerden hareketle Tiirklerde, Gok Tanr1 dininden beri diger diinya inanis1 oldugu
sOylenebilir. Diger diinya inanisinin varlig1 beraberinde ruh inancini da getirmistir
veya ruh inanci beraberinde diger diinya inancini getirmistir. Her haliikarda
Tiirklerin, dldiikten sonra yasamin sona ermedigine, bagka bir diinyada yasamin
devam ettigine inandiklar1 sdylenebilir. Bu inang en eski ¢aglardan giiniimiize gelen
pek cok ritiiel ve inanigin olugmasina neden olmustur. Bu inanislar zaman igerisinde
Gok Tanr1 dini, Samanizm, Islamiyet gibi pek ¢ok dini inancin etkisinde kalsa da
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0zl itibariyle birdir ve hangi cografyada olursa olsun Tiirklerin ahiret ve ruh
inancini yansitir.
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Turgay Kabak
Republic of Turkey

Social Beliefs Developed Around Death in Rize Province

Abstract: Rize is an important province in the Eastern Black Sea Region of
Turkey, located at a crossing point between the Caucasus and Anatolia. Rize province is an
old Turkish settlement place as it is one of the first settlements of Kipchak Turks coming
from the Black Sea, that is the north. In addition, because the province is adjacent to the
Caucasus, it is a geography where the nations come and go from the Caucasus region,
especially Georgians. The main cultural lines of the province was drawn by Turkish culture,
and the other nations living in the region continued their existence under the umbrella of the
Turkish culture.

As in other nations, the transition periods of life in the Turkish nation have been
accepted as important milestones of human life and various beliefs and rituals have emerged
in order to prepare the individuals for the new stage, as well as to protect them from the evil
things that may have happened during this transition.

In this study, social beliefs compiled from region related to death, which is one of
the most important transitional periods of life, will be examined from a folkloreic
perspective.

Keywords: Rize, Social Beliefs, death.
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