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Аннотация
В статье рассматриваются, в свете требований школьных ФГОС, 

требования к результатам освоения учащимися основных образовательных 
программ. Среди них особое место занимают метапредметные достижения 
учащихся, в том числе метапредметные умения формиремые в процессе учебной 
и метапредметной деятельности школьников. Формирование метапредметных 
умений школьников является важной составляющей современного процесса 
обучения биологии, поэтому возникает потребность в разработке педагогических 
условий формирования у них метапредметных умений в процессе учебной 
деятельности.

Ключевые слова: метапредметные умения, универсальные учебные 
действия, общеучебные умения, педагогические условия формирования 
метапредметных умений

FORMATION OF METAP-SUBJECT SKILLS OF 
STUDENTS IN THE BASIC SCHOOL IN THE PROCESS OF LEARNING
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т
The article examines, in the light of the requirements of the school federal state 

educational standards, the requirements for the results of mastering the basic educa-
tional programs by students. Among them, a special place is occupied by metasubject 
achievements of students, including metasubject skills formed in the process of edu-
cational and metasubject activities of students. The formation of metasubject skills of 
schoolchildren is an important component of the modern process of teaching biology, 
therefore, there is a need to develop pedagogical conditions for the formation of 
metasubject skills in them in the process of educational activity.

Keywords: metasubject skills, universal educational actions, general educa-
tional skills, pedagogical conditions for the formation of metasubject skills

Одним из требований новых школьных стандартов (ФГОС), является 
формирование метапредметных результатов, частью которых являются мета-
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предметные умения. Из ФГОС вытекает смещение цели школьного обучения с 
задачи формирования у учащихся конкретной суммы знаний на - метапредмет-
ность (надпредметность) обучения, и формирование самостоятельного способа 
действий. Метапредметность как принцип интеграции содержания школьного 
образования, как способ формирования теоретического мышления и универ-
сальных способов (умений) деятельности обеспечивает формирование целост-
ной картины мира (если раньше содержание образования понималось как …
мозаика, составленная из отдельных «кусочков-предметов», то теперь приори-
тет отдается формированию у ученика «образа мира») (Фисенко Т.И.). Понятие 
метапредметности (как «выход за предметы, но не уход от них») актуализи-
руется на всех уровнях содержания школьного образования, однако внедрение 
метапредметного подхода в школьную практику связано с многочисленными 
затруднениями, так как не сложились общепризнанные представления о его 
сущности. В контексте метапредметного подхода в образовании, важной явля-
ется точка зрения Гессена С.И. («Основы педагогики»), отмечавшего, что цель 
обучения должна заключаться в вооружении учащихся «методами науки», что-
бы подготовить их самостоятельно добывать знания и творчески применять их 
в жизни.

Анализ теории и практики школьного образования в условиях действия 
новвых школьных ФГОС показывает наличие ряда противоречий, в том чис-
ле: между требованиями ФГОС к планируемым результатам в виде метапред-
метных умений и недостаточной разработанностью педагогических  средств 
по их достижению. Данное противоречие порождают проблему исследования, 
заключающуюся в поиске и обосновании эффективных организационно-педа-
гогических условий формирования метапредметные результатов (метапредмет-
ных умений/универсальных учебных действий) у учащихся основной школы 
в проессе учебной деятельности. Методами исследования выступали эмпири-
ческие (анализ педагогического опыта учителей и самоанализ педагогичской 
деятельности автора в процессе обучения школьников на уроках биологии) и 
теоретические (обобщение отчетов и результатов учебной деятельности школь-
ников в процессе обучения).

Метапредметные результаты включают межпредметные понятия и уни-
версальные учебные действия (УУД), умения их использования в учебной, 
познавательной и иной практике, планировании и осуществлении учебной де-
ятельности. В широком смысле УУД определяется как умение учиться, спо-
собность личности к саморазвитию на основе присвоения социального опыта 
(Асмолов А.Г. и др.), а в более узком (психологическом значении), это - сово-
купность способов действий учащегося, навыков учебной работы, обеспечи-
вающих самостоятельное усвоение им новых знаний, формирование умений 
и организацию процесса обучения. Такое понимание соотносится с подходами 
зарубежных исследователей (M. Knowles, A.M. Tough), которые разрабатывали 
идеи об автономном обучении как процессе [9; 10].

Общепризнанная структура метапредметных результатов обучения, фор-
мируемых средствами различных школьных дисциплин, и соответствующая 
методическая система ещё не разработана (хотя научно-методические исследо-
вания проводятся). В требованиях к метапредметным результатам приводится 
перечень умений различного характера [6], однако в ФГОС не отражена содер-
жательная составляющая метапредметных достижений учащихся.

Георгий Недюрмагомедов
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Анализ психолого-педагогической литературы показывает неоднозначе-
ность понимания «метапредметных умений» (Асмолов А.Г., Громыко Н.В. и 
Громыко Ю.В., Даммер М.Н., Хуторской А.В. и др.) [1; 2; 7], так они понима-
ются как составная часть метапредметных результатов обучения (Асмолов А.Г., 
Бурменская Г.В., и др.); результат сформированности общеучебных умений 
(Маркова Р.И., Прокофьева И.В. и др.) и тождественны универсальным учеб-
ным действиям (Калиниченко Л.А., Коренева Е.В. и др.).

«Мета» – это интегрирующие, всеобщие или универсальные знания и 
способы (умения) деятельности. Метапредметная деятельность представляет 
собой учебно-познавательную деятельность, выходящую за пределы учебного 
предмета. 

Учитывая, что под понятием «общеучебные умения», понимаются «уме-
ния и навыки, формируемые в процессе обучения многим предметам, становя-
щиеся операциями для выполнения действий, используемые во многих учеб-
ных предметах…» [1], и отмечая, что формирование общеучебных умений 
происходит на разных учебных предметах (но не во взаимосвязи с учебными 
умениями), под метапредметными умениями необходимо понимать сформиро-
ванность общеучебных умений и метапредметных понятий, служащих основой 
формирования «универсальных учебных действий» (УУД), и направленных на 
достижение метапредметных результатов обучения.

Универсальность учебных действий проявляется в том, что они носят 
надпредметный и метапредметный характер; обеспечивают целостность по-
знавательного, общекультурного и  личностного развития личности, преем-
ственность всех уровней образования; лежат в основе организации и регуляции 
любой деятельности обучающегося, независимо от ее предметного содержания 
(Нестерова И.А.). Метапредметные умения включают - учебно-организацион-
ные, учебно-интеллектуальные, учебно-информационные и учебно-коммуни-
кативные умения (Лошкарева Н.А.) [3]. Метапредметные умения объединяют 
несколько групп умений, рассматриваемые как основное содержание мета-
предметных результатов образования: 

 – познавательные (действия исследования, поиска, отбора и структурирования 
информации, моделирование изучаемого содержания);

 – регулятивные (обеспечивают управление познавательной и учебной 
деятельностью посредством целей, планирования, контроля, коррекции и 
оценки успешности усвоения);

 – коммуникативные (обеспечивают сотрудничество – умение слышать, 
слушать и понимать партнера, согласовывать совместную деятельность, 
контролировать действия друг друга, выражать мысли, сотрудничать с 
учителем и сверстниками).
Метапредметные умения можно применить к любой области знаний и в 

различных жизненных ситуациях, а это в XXI веке, когда от выпускника об-
щеобразовательной школы требуются мобильность и способность применять 
знания на практике, умение мыслить нестандартно - чрезвычайно актуально. 
Задача учителя (в том числе и биологии) - развитие у учащихся в процессе 
учебной деятельности УУД (т.е. метапредметных умений с целью достижения 
предметных, метапредметных и личностных результатов освоения основной 
образовательной программы) [4; 8]. Урок биологии, формирующий УУД, дол-

ФОРМИРОВАНИЕ МЕТАПРЕДМЕТНЫХ УМЕНИЙ 
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жен ответить: «зачем знать и уметь?» (мотивация); «что надо знать?» (анализ и 
синтез учебного материала); «как это применить?» (практика). Таким образом, 
метапредметный урок биологии включает мотивацию действий, знания и кон-
кретные способы действий.

Проблемы развития метапредметных умений (универсальных учебных 
действий) рассматриваются на основе системно-деятельностного подхода 
(Асмолов А.Г., Гальперин П.Я., Давыдов В.В. и др.). В ходе учебной деятель-
ности школьников (в том числе и на уроках биологии) происходит усвоение 
предметных и познавательных действий. В ее основе механизмы преобразова-
ния усваиваемого учебного материала, выделения базовых отношений между 
предметным знанием в целях решения типичных задач в измененных условиях, 
обобщения принципа решения, моделирования процесса решения предметной 
и межпредметной задач и контроля за ними. Учебная деятельность на уроках 
биологии имеет определенные характеристики (отличающие ее от других ви-
дов деятельности): 

 – она направлена на овладение учебным (предметным и межпредметным) 
материалом, решение учебных задач; 

 – в ней осваиваются общие способы учебных действий и биологические 
понятия; 

 – общие способы учебных действий предваряют решение предметных задач 
(в отличие от учения по типу проб и ошибок);

 – учебная деятельность всегда изменяет сам субъект; 
 – изменение поведения школьников происходит в зависимости от результатов 

собственных действий.
Усова А.В. [5] в своих работах отмечает, что процесс формирования 

метапредметных (общеучебных) умений включает следующие этапы: 
 – осознание школьниками значения овладения умением выполнять данное 

действие (мотивационная основа действия); 
 – определение цели действия и уяснение научных основ действия; 
 – определение основных структурных компонентов действия (операций), 

общих для учебных задач и не зависящих от условий, в которых 
выполняется действие; 

 – определение последовательности выполнения операций, из которых 
состоит действие, т.е. построение модели и алгоритма действия; 

 – организация выполнения упражнений (действия школьников подлежат 
контролю со стороны предметника); 

 – обучение учащихся методам самоконтроля за правильностью выполнения 
учебных действий; 

 – организация упражнений, требующих умения самостоятельно выполнять 
данное действие (при нетипичных условиях); 

 – использование данного умения при овладении новыми, сложными 
умениями, в усложняющихся видах деятельности. 
Для формирования метапредметных умений имеет значение ряд факторов 

(учет специфики учебной деятельности), так как она: 
 – обращена на усвоение программного учебного материала и решение 

учебных задач; 
 – помогает освоить общие способы действий и научные понятия 

соответствующих школьных дисциплин; 
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 – осуществляет становление общих способов действий, что позволяет 
опережать решение поставленных учебных задач; 

 – способствует изменениям в самом субъекте, его психических свойств 
и поведения в зависимости от результатов собственных учебно-
познавательных действий (Бурменская Г.В. и др.).
Чтобы сформировать у школьников любой вид метапредметных умений 

необходимо:  
 – сформировать первичный опыт выполнения этого действия при изучении 

биологии (или той или иной естественнаучной дисиплины) и мотивацию 
ее изучения; 

 – основываясь на имеющемся опыте, сформировать понимание способа 
(алгоритма) выполнения соответствующей структуры учебной 
деятельности в целом, в процессе изучения; 

 – сформировать умение выполнять указанные виды метапредметных умений 
посредством включения их в практику учения на предметном содержании;  

 – организовать контроль уровня сформированности тех или иных видов 
метапредметных умений в процессе обучения [4].
Формирование метапредметных умений в процессе учебной деятельности 

на уроках биологии наиболее эффективно происходит при использовании 
традиционной классно-урочной технологии обучения, проектной деятельности, 
проблемном обучении и технологии исследовательской деятельности.   

Изменение требований к результату обучения в современной школе  потре-
бовало не только новых подходов к организации образовательного процесса, в 
том числе и в нестандартной ситуации, но актуализировалась необходимость и 
поиска эффективных педагогических условий:

 – определение совокупности метапредметных умений (УУД), 
формирующихся в процессе обучения школьников в основной школе; 

 – реализация модели, представляющей целостный процесс и результат 
формирования метапредметных умений учащихся основной школы [4];

 – определение совокупности дидактических и методических условий, 
направленных на эффективную реализацию модели формирования 
метапредметных умений (УУД) в процессе учебной деятельности; 

 – интеграция разнообразных видов учебной деятельности школьников;
 – использование современных педагогических технологий, учитывающих 

задачи соответствующей дисциплины (биологии) и требования по 
формированию метапредметных умений в учебной деятельности; 

 – формирование метапредметных умений за счет регулярной, распределенной 
во времени учебной деятельности (при изучении биологических и других 
естественнонаучных дисциплин);  

 – использование межпредметных связей при изучении школьных 
естественнонаучных дисциплин (Недюрмагомедов Г.Г.); 

 – использование специальных методов и форм организации учебной 
деятельности при изучении биологии; 

 – включение учащихся в специально организованные учебные ситуации; 
 – диагностика процесса формирования метапредметных умений и уровней 

их сформированности (и соответствующая коррекция данного процесса);

ФОРМИРОВАНИЕ МЕТАПРЕДМЕТНЫХ УМЕНИЙ 
УЧАЩИХСЯ ОСНОВНОЙ ШКОЛЫ В 
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 – осуществление специальной подготовки учителя-предметника к 
педагогическому сопровождению процесса формирования метапредметных 
умений (УУД) учащихся (т.е. формирование педагогической и методической 
компетентности).
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